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- Empécher la victime de se frotter I'ceil

- Faire asseoir la victime face a une lumiére

- Se placer derriéere la victime

- Lui écarter les paupieres

- Faire regarder en haut, en bas, du coté gauche pour repérer la poussiere

- La retirer avec un mouchoir propre ou une compresse stérile en essuyant
prudemment |'ceil de la tempe vers le nez

- Rincer avec quelques gouttes de sérum physiologique (non périmé)

- Empécher la victime de se frotter I'ceil

- Ne pas enlever

- Protéger les deux yeux avec une compresse

- Appeler le SAMU - 15 ou consulter un ophtalmologiste
- Transporter allongé obligatoirement

- Allonger la victime sur le dos
- Appeler le SAMU - 15

- Cas N° 1 : le corps étranger est métalligue ou un grain d’émeri
- Cas N° 2 : Aprés 1 heure une sensation douloureuse persiste ou si I'ceil reste
rouge ou larmoyant




